Plan pracy Swietlicy Wiejskiej w Grabowie podczas wakacji 2021r.

28.06. Zapoznanie z tematem ,,Bezpiecznych wakacji” oraz z procedurami
bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19.

Wspodlne ognisko integracyjne dzieci oraz rodzicow.

29.06. Jak bawimy si¢ bezpiecznie?- rozmowa na w. w temat. Omdéwienie zasad
ruchu drogowego, zapoznanie si¢ z obowigzujacymi znakami drogowymi.
Analizowanie wyznaczonych tras podczas wyciek pieszych jak i1 rowerowych.

30.06.Zajecia plastyczne: ,,Moje wymarzone wakacje, gdzie chcielibySmy je
spedzi¢? - technika dowolna. Gra w zbijaka, itd.

01.07. ,,Pani Lato’’- wspolne wykonanie plakatu, praca zespotowa, technika
dowolna. Spacer po okolicy.

02.07.Zasady bezpieczenstwa podczas wycieczki rowerowej. Wspolna wycieczka
rowerowa wraz z rodzicami $ciezkami zdrowia. Wspdlne ognisko oraz kino pod
gwiazdami .

07.07.Sport to zdrowie, zajgcia na powietrzu (gra w pitke nozng, zbijaka,
siatkowke).

05.07.Zajecia plastyczne —masa papierowa lub solna, wykonujemy posta¢ z
ulubionej bajki. Zabawy na powietrzu, wokot §wietlicy.

06.07. Bezpieczna podroz-jakich zasad nalezy przestrzega¢ w ruchu drogowym?
-zapoznanie z tematem. Letnia wyprawa przyrodnicza po okolicy wraz z
rodzicami-

wycieczka rowerowa, zwiedzanie pobliskiej okolicy i ciekawych miejsc w danej
miejScowosci.

07.07. Cudowne wakacje”- zajecia plastyczne ( paski papieru, piasek, kamyki 1
inne ozdoby).Pudelko na skarby z wakacji. . Zabawy na powietrzu (gra w pitke,
badmintona, w siatkowke, zbijaka itd.)

08.07.Zachowaj trzezwy umysl- zajecia profilaktyczne na temat zagrozen
wspolczesnego Swiata. Zabawa ,,szukanie skarbéw na danym terenie’’ na
powietrzu.

09.07.Wspdlne ognisko integracyjne mieszkancow wsi. Kino pod gwiazdami.



10.07.Udziat druzyny pitkarskiej w mini mundialu w Roznowie.

12.07.Morze czy gory, gdzie spedzi¢ wakacje?- dyskusja otwarta, argumenty za i
przeciw. Wycieczka piesza po okolicy.

13.07. ,,Moje ulubione zwierzatko’’- praca plastyczna - wydzieranka.

14.07.Zabawa stowem w skojarzenia. Zabawy na powietrzu(siatkowka, pitka
nozna itd.)

15.07.Zbieranie zboza i traw do dalszego wykorzystania, spacer po okolicy.
16.07.Kino pod gwiazdami dla dzieci 1 dorostych.

19.07.,,Kolory lata’’ praca z farbami. Spacer po okolicy.

20.07.Cwiczymy umyst —rebusy, krzyzowki i zgadywanki. Zabawy na powietrzu.

21.07.Radosnie i aktywnie spedzamy dzien- zabawa w podchody (poszukiwanie
ukrytych skarboéw-grupy).

22.07. Fotomontaz - tworzenie z gazet, zajecia plastyczne. Spacer po pobliskich
jeziorach.

23.07.Wspoélne ognisko dzieci i rodzicow. Wieczor filmowy dla dzieci i
dorostych.

Urlop wypoczynkowy od 26.07. — 20.08.2021r.

23.08. Wycieczka rowerowa wraz z rodzicami nad pobliskie jezioro. Poznajemy
zasady poruszania si¢ rowerem 1 okolice.

24.08. ,,Origami’’- cuda z papieru. Zabawy na powietrzu.
25.08.,,Kartka z wakacji’’- prace plastyczne. Spacer po okolicy.

26.08.Wspomnienia z wakacji-wykonanie wspdlnej tablicy pamigtkowej, burza
pomystow, praca zespotowa. Prezentacja multimedialna zdje¢ z wakacji.

27.08.Zakonczenie wakacji wspolnym ogniskiem z konkursami.
Mozliwos$¢ zmian w planie wakacji zaleznych od warunkéw pogodowych.
Opracowala: mlodsza instruktorka Marta Pawlak

Wakacje 2021 - Plan zajeé na Swietlicy Wiejskiej w Dobieszewie



Swietlica czynna od poniedzialku do piatku w godz. od 11;00 do 18;00
28.06 /przykladowy dzien zaje¢ na §wietlicy/
Godz.11:00 do 12:30

Omoéwienie zasad korzystania ze $wietlicy w czasie trwania pandemii COVID-
19; wykonanie gazetki $ciennej pt. ,,Bezpieczne wakacje”

Godz.12:30 do 1245

Wietrzenie sali 1 dezynfekcja blatow, klamek, toalet.

Godz. 12:45 do 14:00Kalambury na wesoto

Re¢kodzielo — wykonanie kukielek z wetny.
Godz.14:00do 14:15

Wietrzenie 1 dezynfekcja sali.

Godz. 14.15do 15:00

- Zrywanie traw.
Godz. 15:00 do 18:00

Zabawy 1 gry sprawnosciowe.

29.06 Ognisko na rozpoczecie wakacji, wspolne $§piewanie 1 zabawy na
boisku.

30.06 Prace szydetkowe przeznaczone do dalszego ozdabiania drzew w
parku. Cwiczenie gry w kamyki.

01.07 Wyjscie w plener-zbieranie roslin do zasuszenia 1 wykorzystania ich do
prac plastycznych. Ognisko 1 $piewanie piosenek biwakowych.

02.07 Co mozna wydoby¢ z kartki papieru- zajecia z origami. Gry z pitka.
05.07 Wykonanie prac plastycznych z zebranych roslin. Gra w kometke.

06.07 Nordic walking- spacer do sgsiedniej wioski 1 fotografowanie
przyrodniczych  ciekawostek napotkanych w czasie wycieczki.

07.07 Malowanie kredg - ,,samoch6d moich marzen”. Gra w ping -ponga,
zrywanie traw w  kamiennym kregu.



08.07 Robienie pompondw. Spacer po okolicy i zbieranie zi6t. Gry planszowe i
karciane.

09.07 Laczenie wetnianych elementow i1 ozdabianie drzew. Gra w bierki,
domino 1 warcaby.

Od 12.07 do 30.07 urlop wypoczynkowy

02.08 Zabawa w poszukiwanie skarbow - zajecia na boisku i w parku. Zabawy
naszych  rodzicow - klasa, masto, wojna, kapsle, wyliczanki 1 gry z pitka.

03.08 Zabawy sportowe — slalom z piteczka golfowa, rzuty ringo, gra w
kometke. Zabawy stowne.

04.08 Nordic walking, wycieczka na lody/ Rekowo/. Gry planszowe.

05.08 LDK -teatrzyk dla dzieci , plac zabaw — wyjazd z rodzicami.

06.08 Nauka rozbijania 1 sktadania namiotow, robienie totemow przed
namiotami, przygotowanie ogniska i1 pieczenie kietbasek.

09.08 Ozdabianie szkatutek muszelkami. Zabawy na boisku.

10.08 Wycieczka rowerowa na lody do pobliskiej wsi - wyjazd z rodzicami.

11.08 Turniej gry w kamyki. Zabawy sprawnosciowe. Wyjscie na pole po zboze.

12.08 Rywalizacje sportowe -ringo, hula-hop, skakanka. Zabawa z
nasladowaniem odglosow.

13.08 Zabawy edukacyjne — zagadki matematyczne, gra w panstwa, rebusy.
Przycinanie 1 wigzania zebranych ktosow.

16.08 Ozdabianie drzewka pomponami. Zabawy ruchowe na placu - slalom
pitka golfowa, gry na skakance 1 z pitka.

17.08 Zbieranie zb6z 1 zi6t na pobliskich polach. Zabawa w kalambury.
18.08 Prace porzadkowe w labiryncie i placu zabaw. Mini podchody.

19.08 Wyjazd do £DK na teatrzyk dla dzieci ,, TAJEMNICA SPIACYCH
RYCERZY" 1 pobyt na pobliskim placu zabaw.



20.08 Piesza wycieczka na pole po zboze. Relaks przy muzyce i stodyczach.
23.08 Mokra robota -zabawa wodnymi balonami. Uktadanie puzzli.
24.08 Zajecia z decupage — wykonanie wazonikow. Zabawy z pitkg -muchy.

25.08 Nordic walking -dzieci 1 seniorzy na trasie Dobieszewo -Zachelmie.
Odpoczynek przy muzyce i herbatce.

26.08 Wyjscie po zboze, gry planszowe 1 gra w ping — ponga / BIEGANY/.

27.08 Ognisko na zakonczenie wakacji, wspolne §piewanie 1 zabawy
Zrecznosciowe.

30.08 Poszukiwanie skarbow — zabawa w parku 1 labiryncie. Stodki
poczestunek.

31.08 Wycieczka na plac zabaw 1 do parku harmonii w Unimiu. Podsumowanie
wakacji przy wspolnym stole.

Opracowala: Czeslawa Zielonka



